
 

第 18 回 関西臨床スポーツ医・科学研究会 

 

 日 時 平成 20 年 6 月 21 日（土） 9：00～16：15 

 場 所 薬業年金会館 大阪市中央区谷町 6-5-4 (地下鉄谷町線「谷町六丁目」) ℡ 06-6768-4451 

 

9:00～ 9:05 開会の辞     会長 吉矢 晋一 

 

9:05～ 9:32 外傷・障害    座長 笠次 良爾 

  １ 大学アメリカンフットボール選手に発生した腎外傷（裂傷）の 1 例 

兵庫医科大学  整形外科  諸岡 孝俊 

  ２ サーフィン外傷 −救急搬送症例の検討 

和歌山県立医科大学 整形外科  高見 正成 

  ３ 視覚障害者の併走ランナーに対するアンケート調査 

社会保険滋賀病院 整形外科  坂井田 稔 

 

9:32～10:08 投球障害     座長 相澤 徹 

  ４ 発育期の野球肘・肩の発症に関するアンケート調査 

医療法人社団  村上整形外科クリニック   片淵 建 

  ５ 野球における投球障害肩と肩関節可動域について 

太成学院大学(森ノ宮医療学園専門学校)  坂本 佳子 

  ６ 投球動作における前腕筋活動は下肢ストレッチング前後で変化するか？ 

スミヤ整形外科  リハビリテーション部  川上 基好 

  ７ 野球選手の上腕骨小頭離断性骨軟骨炎に対する遊離体摘出術症例の検討 

（医）貴島会クリニック ダイナミックスポーツ医学研究所  柳田 育久 

 

10:08～10:35 代謝     座長 岩根 幹能 

  ８ 一過性の中等度運動が消化管ホルモンと食欲・エネルギー摂取量に及ぼす影響 ～若年 男性に関する症例

検討～     大阪市立大学大学院医学研究科 運動生体医学  上田 真也 

  ９ 企業内メタボリック症候群対策の試み 

大阪産業大学人間環境学部  正見こずえ 

  １０ 高気圧酸素療法による脂肪燃焼効果の検討 

関西医科大学 教養部 健康・スポーツ医学  中山 英恵 

 

10:35～10:45 休憩 

 

10:45～11:12 上肢・体幹    座長 松本 學 

  １１ 小児 Monteggia 骨折の治療経験 

市立小野市民病院  釜江 清矢 

  １２ Side-bridge test の有用性について 

野崎徳洲会病院 リハビリテーション科  田頭 悟志 

  １３ 大学剣道選手の股関節可動域の特徴と腰痛予防の関係性について  

スミヤ整形外科  リハビリテーション部  貴志 真也 

 

 



 

 

11:12～11:57 下肢     座長 辻本 晴俊 

  １４ 下肢傷害のアスレティックリハビリテーションにおけるジャンプスピードの検討 

パンジョスポーツクリニック  谷口 功次 

  １５ ロングパイル人工芝ピッチにおけるスポーツ傷害と対策 ： １〜ハムストリングスの肉離れについて〜 

関西医療大学 スポーツ医科学研究センター（整形外科）   橋本 賢太 

  １６ ロングパイル人工芝ピッチにおけるスポーツ傷害と対策 ： ２〜足関節捻挫について〜 

関西医療大学 スポーツ医科学研究センター（整形外科）  下地 達朗 

  １７ 内側円板状半月板の一例 

京都警察病院  水野 康行 

  １８ サッカー選手のボールキック動作における足アーチ高率の変化量、足趾屈曲筋力とスポーツ傷害との関係 

貴島病院本院 リハビリテーション科  藤高 紘平 

 

11:57～12:15 循環     座長 高橋 正行 

  １９ 血圧と血中抗酸化能に及ぼす運動の影響 

和歌山県立医科大学 保健看護学部  湯原 弘喜 

  ２０ 強度の異なる運動が血管のスティフネスに及ぼす急性効果の検討 

関西医科大学 枚方病院 心臓血管病センター  西林 和昭 

 

12:15～13:00 昼食 

13:00～13:10 総会 

 

13:10～14:20 特別講演（教育研修単位認定）  座長 松末 吉隆 

  「スポーツによる上肢の外傷・障害」 

兵庫医科大学 整形外科 教授（ガンバ大阪 チームドクター）  田中 寿一 

 

14:20～16:10 シンポジウム     座長 藤本 繁夫 

『外傷・障害後のスポーツ復帰への取り組み』 

現場の指導者から（問題提起の形で）    びわこ成蹊スポーツ大学 競技スポーツ学科 准教授  鳥羽 賢二 

下肢スポーツ外傷・障害とスポーツ復帰     兵庫医科大学 整形外科  助教  八木 正義 

内科（心肺機能）的な面から見た評価と基準 関西医科大学枚方病院 健康科学センター 教授  木村 穣 

スポーツ現場での復帰に向けたリハビリテーション     NATA 公認アスレティックトレーナー  鶴谷 舞 

 

  日整会教育研修・スポーツ研修 1 単位 

  日本リハビリテーション医学会 5 単位 

  日医健康スポーツ医再研修会１単位 

 

16:10～16:15 閉会の辞     会長 吉矢 晋一 


