
項目 時間 氏名 所属 タイトル 座⻑

開会の辞 10:00-10:05 森原 徹 丸太町リハビリテーションクリニック

一般演題1 発表5分質疑2分

演題1 10:05-10:12 梶原 健一 J R⻄⽇本ラグビー部レイラーズ 社会人ラグビーチームにおけるメディカルチームの体系化による傷害予防と対応

演題2 10:12-10:19 辻本 憲広 大阪暁明館病院 プロバレエダンサーの外傷・障害アンケート調査

演題3 10:19-10:26 巽 大輝 奈良教育大学
成⻑期サッカー選⼿におけるコンディショニングの⾃⼰管理
ならびにその継続性の検討

演題4 10:26-10:33 神原 宏紀 びわこ成蹊スポーツ大学
大学スポーツ選⼿のトレーニングの種類によるスプリント能⼒の関係性
~Percent Based Training(PBT)とVelocity Based Training(VBT)に着目して~

演題5 10:33-10:40 臼井 達矢 大阪成蹊大学
大学生におけるオンラインでのコミュニケーションが
ストレスホルモンおよび口腔内局所免疫に与える影響

休憩5分

一般演題2 発表5分質疑2分

演題6 10:45-10:52 吉田 平 大阪産業大学 大学アスリート選⼿における足趾把持機能の性差と身体バランスの検討

演題7 10:52-10:59 濱口 幹太 大阪産業大学 大学生アスリートにおける足部アーチ形態の特徴および既往歴との関連

演題8 10:59-11:06 伊藤 剛 大阪産業大学
週1回の⾼強度インターバルトレーニングは
アスリートの最大呼吸循環機能および運動パフォーマンスを改善する

演題9 11:06-11:13 出口 美輪⼦ 大阪公⽴大学 心肺機能評価における上肢エルゴメータを用いた運動負荷試験の有用性の検討

演題10 11:13-11:20 山中 卓豪 阪奈中央病院スポーツ関節鏡センター 拡散型圧⼒波照射時の関節肢位が関節可動域拡大の即時効果に及ぼす影響

演題11 11:48-11-55 江川 琢也 岡波総合病院 整形外科 跳び箱にて受傷した肘頭裂離骨⽚を伴った上腕三頭筋⽪下断裂の１例

休憩5分

一般演題3 発表5分質疑2分

演題12 12:00-12:07 春名 了輔 大阪市⽴大学大学院
硬式大学野球選⼿における
バットスイングスピードと身体・体⼒特性の検討

演題13 12:07-12:14 橋本 留緒  丸太町リハビリテーションクリニック ⼥⼦野球選⼿の投球動作における並進運動の特徴

演題14 12:14-12:21 栗田 剛寧 大阪⾏岡医療大学
甲⼦園出場レベルの成⻑期野球選⼿における腰椎分離症と身体特性の関連
―ポジション別における検討―

演題15 12-21-12:28 松澤 寛大 丸太町リハビリテーションクリニック ⽚側性腰椎分離症と⽐較した両側性腰椎分離症の腰椎前弯角と分離部骨折線角度

演題16 12:28-12:35 中久保 拓哉 村上整形外科クリニック 乗⾺時間と柔軟性、体幹筋⼒の関連

休憩10分

ランチョンセミナー 12:45-13:45 木田 圭重 京都府⽴医科大学 整形外科  助教 現場と医療の連携︓野球における医科学サポート経験 橋本先生

第3回幹事会 12:45-13:45

総会 13:45-13:55

休憩5分

講演1 14:00-14:20 宮﨑 哲哉 丸太町リハビリテーションクリニック 医療現場からスポーツ現場へのサポートの取り組み

講演2 14:20-14:40 木村 雅浩 株式会ケイ・ライフ スポーツ現場でのトレーナーの仕事について

講演3 14:40-15:00 大杉 歓聖 京都府⽴東陵⾼校 「中学校の運動部と医療をつなぐ仕組み作りの重要性」

一括討論 〜15:30

休憩5分

講演1 15:35-15:55 宇良田 大悟 つくだ整形外科 医療従事者が取り組むべき投球動作評価と介⼊の実際〜障害・再発予防の観点から〜

講演2 15:55-16:15 松井 知之 洛和会京都スポーツ医科学研究所 臨床現場で可能な簡易投球動作評価法

講演3 16:15-16:35 柳田 育久 ダイナミックスポーツ医学研究所 臨床現場での投球動作指導

一括討論 〜17:05

閉会の辞 17:05-17:10 次回大会⻑ 大阪公⽴大学 吉川先生

横山先生

小松先生

テーマ︓投球動作の評価

第31回関⻄臨床スポーツ医・科学研究会プログラム

栗山先生

笠次先生
森原先生

森原先生

テーマ︓スポーツ現場と医療現場との連携


