
項目 時間 氏名 所属 タイトル 座長

開会の辞 9:30-9:35 笠次 良爾 奈良国立大学機構 奈良教育大学
教育学部 保健体育講座　教授

一般演題1 発表5分質疑3分

演題1 9:35-9:43 大西 准史 社会医療法人スミヤ 角谷整形外科病院 高校剣道選手の性差と股関節に着目した身体的特徴

演題2 9:43-9:51 濱口 幹太 大阪産業大学 大学生アスリートにおける足趾把持筋力，足部形態，バランス能力の種目別特徴

演題3 9:51-9:59 恩賀 敦也 社会医療法人スミヤ 角谷整形外科病院 和歌山県下のゴールデンエイジにおけるFMS測定の性差分析

演題4 9:59-10:07 鈴木 真幸 やすらぎデンタルクリニック プロスポーツ選手における口腔内状況

演題5 10:07-10:15 フィーリー 真利奈 大阪産業大学大学院 バレーボール選手における急性中心血液量減少時における脳循環および 呼吸循環の動的
応答：起立性調節障害の新たな治療戦略の可能性

演題6 10:15-10:23 嶋田 愛 大阪産業大学大学院 低頻度の高強度インターバルトレーニングがアスリートの呼吸循環機能に及ぼす影響

休憩5分

一般演題2 発表5分質疑3分

演題7 10:28-10:36 山口 裕士 奈良教育大学教職大学院 高校生アスリートにおけるスポーツ科学授業の学習効果について

演題8 10:36-10:44 岡田 七海 奈良県立医科大学 育成年代の女子新体操競技における外傷・障害調査

演題9 10:44-10:52 浅香 孝至 医療法人貴島会 ダイナミックスポーツ医学研究所 腰椎分離症患者におけるランニング時の腰仙部動態

演題10 10:52-１1:00 中久保 拓哉 医療法人社団 村上整形外科クリニック 中学男子バスケットボール選手における慢性足関節不安定症と身体機能の関連

演題11 11:00-11:08 小松 猛 びわこ成蹊スポーツ大学 大学サッカー選手の足関節外傷・障害リスク因子の検討

演題12 11:08-11:16 古屋 颯太 大阪産業大学大学院 大学陸上競技選手における足趾把持機能と下肢傷害の関連について

休憩5分

一般演題3 発表5分質疑3分

演題13 11:21-11:29 佐々木 勇人 医療法人 和幸会 阪奈中央病院 足底腱膜症に対する集束型体外衝撃波治療後の再発に関連する因子の検討

演題14 11:29-11:37 坂本 和大 びわこ成蹊スポーツ大学 ノルディックハムストリングエクササイズによるハムストリング肉離れ後の筋力評価

演題15 11:37-11:45 相原 望 大阪体育大学大学院スポーツ科学研究科 競技選手における膝前十字靭帯再建術後の膝関節筋力の回復経過 -移植腱別の比較-

演題16 11:53-12:01 秋津 英之 西宮回生病院 前十字靱帯再建術後における内側広筋の回復時期と関連因子の検討─Quadriceps
Setting評価を用いた後ろ向き研究―

演題17 12:01-12:09 飯田 健 大阪公立大学　整形外科 膝前十字靱帯再建術後超早期の筋力が術後６ヶ月の筋力に与える影響

休憩6分

ランチョンセミナー 12:15-13:15 馬渕 博行 京都トレーニングセンター　センター長 関西におけるスポーツ医・科学支援体制の新たな取り組み 中田 研 先生
(大阪大学)

第3回幹事会 12:15-13:15

休憩5分

総会 13:20-13:25 田中 康仁 医真会八尾総合病院　足の疾患センター

講演1 13:25-13:55 笠次 良爾 奈良国立大学機構 奈良教育大学
教育学部 保健体育講座　教授

傷害予防の考え方と、中学における一次予防としての授業実践

講演2 13:55-14:25 江川 琢也 宇陀市立病院　整形外科部長
兼　奈良肩関節センター　センター長

奈良県における野球肘検診14年間の取り組み

休憩5分

講演3 14:30-15:00 村田 祐樹 トヨタ記念病院　トヨタアスリートサポートセンター
アスレティックトレーナー

Emergency Action Planに関する学術情報のレビュー

講演4 15:00-15:30 篠原 靖司 立命館大学スポーツ健康科学部　教授
PHICIS JAPAN 理事

スポーツ現場におけるファーストエイド-PHICIS JAPANの取組み

休憩5分

講演1 15:35-16:05 金澤 良 岩倉高等学校　保健相談部部長
養護教諭・保健体育科教諭

子どもが自分のケガに主体的に関わる環境作り

講演2 16:05-16:35 渡邊 裕之 北里大学　医療衛生学部　リハビリテーション学科
理学療法学専攻　准教授

学校現場における認定スクールトレーナーの役割

一括討論 〜17:15

閉会の辞 17:15-17:20

シンポジウム2（テーマ）：傷病予防を体系立てて考える－二次予防

小川 宗宏 先生
（奈良県立医科大学）

・

笠次 良爾 先生
（奈良教育大学・大会長）

シンポジウム3（テーマ）：傷病予防を体系立てて考える－三次予防と連携

小川 宗宏 先生
（奈良県立医科大学）

・

笠次 良爾 先生
（奈良教育大学・大会長）

次回大会長　 横山 久代 先生（大阪公立大学）

小川 宗宏 先生
（奈良県立医科大学）

・

笠次 良爾 先生
（奈良教育大学・大会長）

第34回 関西臨床スポーツ医・科学研究会プログラム

横山 久代 先生
（大阪公立大学）

岡橋 孝治郎 先生
(済生会奈良病院)

橋本 祐介 先生
(大阪体育大学)

シンポジウム１（テーマ）：傷病予防を体系立てて考える－一次予防と二次予防


